BJV

BAYERISCHER JUDO-VERBANDE.V.

Bezirks-Kata-Treff am Donnerstag 16.07.2026 in Konigsbrunn

Zum Wiederbeleben der Idee Kata-Treff im Bezirk Schwaben laden wir Judokas, die eine Kata, auch
unabhangig von@ner Meisterschaft oder Dan-Graduierung, beginnen oder vertiefen wollen, ein.

Jeder Abend steht unter dem Thema einer Kata.

Diese Trainingsabende sind Breitensportabende fiir jeden interessierten Judoka und ersetzen nicht die Kata-
Lehrgange der Dan-Vorbereitung.
Fir 2026 sind als weitere Termine angesetzt: Do. 15.10.2026 geplant Katame-no.

Bei Interesse kdnnen auch Zwischentermine mit der angefragten Kodokan-Kata oder einer Free-style-Kata terminiert werden.
Save the Date: Ju no Kata in Schwangau, St. Coloman Blick auf Sduling, Neuschwanstein, Hohenschwangau 17./24.10.26, 11:30 bis 12:30

Veranstalter: Bayerischer Judo-Verband e.V. - Bezirk Schwaben
Ausrichter: TSV Konigsbrunn, Abt. Judo

Datum: Donnerstag 16.07.2026 — 20:00 bis 21:30 Uhr

Ort: Turnhalle Grundschule Sud in Kénigsbrunn (stdl. Halfte)

Fuggerstr. 40, 86343 Konigsbrunn
Trainer: Alfred Rauhut, Ridha Bellili und Wolfgang Schelzig, u.a.

Zielgruppe: alle an Kata Interessierten ab 7. Kyu

Teilnahmegebiihr:  keine

Meldung & Fragen: Bis zum 15.07.2026 an judo®@alfredrauhut.de

Was mitbringen? Judogi, Gurtel, Hallenschuhe, Duschzeug, Wasserflasche

Inhalte: - Wiederholen der Ju-no-kata (alle drei Gruppen)
- Kata nach eigenen Interessen
- spontane Entscheidung (Nage no, Rensa no,
Nage waza ura no, eigene Kata)

Alfred Rauhut

stv. Breitensportbeauftragter Bezirk Schwaben
Tel.: +49 17949 25 494

Email: judo@alfredrauhut.de

Web: __ https://www.koenigsbrunn-judo.de/

Einversténdniserklarung:

Mit der Teilnahme an dieser Veranstaltung des Bayerischen Judo-Verband e.V. erklaren sich der Sportler bzw. seine Erziehungsberechtigten damit einverstanden, dass
die im Zusammenhang mit der Teilnahme an der Veranstaltung gemachten Fotos, Filmaufnahmen und Interviews durch den Bayerischen Judo-Verband e.V. bzw. den
Ausrichter in Internet, Rundfunk, Fernsehen und Printmedien ohne Anspruch auf Vergiitung verbreitet und veréffentlicht werden. Der Teilnehmer erklart sich auerdem
mit der Verdffentlichung seines Namens und Vornamens, seines Vereins, seines Wohn-Landes und Wohn-Bundeslandes in allen veranstaltungsrelevanten Printmedien
(Teilnehmerliste, Ergebnisliste, etc.) und in allen elektronischen Medien wie dem Internet und Medienkanélen des Bayerischen Judo-Verband e.V. einverstanden.

Alle aktuellen Infos und Termine im Newsletter!

www.bayernjudo.de Hier anmelden ..
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